Ateliers/événements par I'équipe du nemeton:

Ces ateliers seront animés en commun, et en fonction de leurs talents, par :
Elodie Mazel, philosophe, éducatrice, paysanne et présidente de 'association Egregor.

Lucile Leloup, artiste et autrice diplomée des beaux arts de limoges et fondatrice de 'association Troisicme
voie.

Cedric Mabilotte, conférencier, fondateur de I’Association Troisieme voie

Victor Fouquet, co-fondateur de I'association Egregor.

Les durées sont fournies a titre indicatif, car les ateliers peuvent étre adaptés sur mesure en fonction de vos
besoins et envies.

Atelier feutrage de laine :

Durée : 5 heures environ

¢ Introduction :Histoire de laine et d’autonomie paysanne : une introduction a la valorisation des
ressources locales et de la culture « indigene » de nos campagnes : 1h

e Atelier pratique : Initiation pour apprendre le feutrage de la laine humide a plat et en volume.
Transmission des techniques de teintures végétales naturelles,

e Fabrication d’un petit étui en feutre

Pacifisme et non violence: I'activisme citoyen pour refaire culture en
communs
Durée : 2 ou 3 heures
e Conférence interactive :
o Le pacifisme intégral

©  Le pacifisme n’est pas la non-violence.
o Comment pacifier les relations pour refaire culture en Communs ?
o Atelier pratique : Initiation au Free-chi, technique de combat pacifique

Cultiver le bonheur et la sobriete : refaire culture en communs
Durée : 2 ou 3 heures

e (afé philo

e Présentation d'utopies concretes: EGREGOR, NEMETON, etc. ..

e Voyage Sonore : relaxation et voyage multi instrumental (bols, gong, sitar indien, tambour, etc)




Apero don

Durée : 2 heures

o Conférence interactive : L'économie du don et la pensée de Marcel Mauss
o Atelier pratique :Cercle de solidarités

e (Gratiferia et apéro

Etre “Indigéne” aujourd’hul en france?
Durée : 3/4 heures/ ou format journée pour stand festival

e Conférence interactive
. Présentation :Prendre racine dans une forét nourriciere et dans la paysannerie vivriere

. L'art comme rituel pour refaire culture en communs
. Lecture/ poésie : texte La Lande
. Performance musicale et rituelle

Refaire Culture En Commun Sur Des Terres Libres

Durée : 3/4 heures

o Conférence interactive :
o Libérer les terres
o Forét nourriciere

©  Des communaux pour recréer des communs
o Economie citoyenne et modeles du droit civil
o Ateliers participatifs
o Débat mouvant
o Sociométrie : Ordres de grandeur de I'économie
o Fresque tables tournantes
o Fish-bowl : définir le monde en commun

Forét nourriclére

Durée: 3 heures
o Conférence interactive :
o Des forét nourricieres pour sortir de 'extractivisme
©  Paysannerie vivriere et autonomie alimentaire
o Ateliers participatifs
° Quiz
o Débat sociométrique
© Rituel musical



Comment recréer des communs dans votre village : encourager la
participation citoyenne et dynamiser I'économie locale

Durée : 2/3 heures

L Table ronde et débat ouvert
J Conférence : Economie citoyenne et modeles du droit civil
° Cas concrets

Le collectif NEMETON peut également tenir un stand associatif avec de la documentation sur ces sujets et
I'animer lors des événements.

Pour les festivals, le collectif peut développer ces ateliers et les compléter avec des performances artistiques
(musique/poésie/performances). Sur plusieurs jours, le collectif peut tenir un stand et proposer plusieurs de
ces ateliers
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